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新しく大型冷蔵庫が入りました！5月 28日(金) 
今まで入っていた家庭用冷蔵庫 2 台は寄付してもらったもので、年数もかなり

たっていたので今回思い切ってリースに変えました。右側の冷蔵庫は 3 ヶ所が

冷蔵と 1 ヶ所が冷凍で、左は 4 ヶ所が冷凍です。毎週買い出しに行っていまし

たが、これで回数も少なくなり作業しやすくなりました。 

  

そして、その奥に新しく棚を作りました。 

                この棚は、正会員の大橋さんが板を提供し

てくれ炊飯ジャーを置く台も作ってくれま

した。棚は、大工さんが休みの日に設置工事  

をボランティアで。   6月 27日(日) 

 

             食器棚をずらして棚を！ 
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【編集後記】 

新しい職員が入りました！ 6月 14日(月) 

風の家の職員が一人増えました。 

顔を見たら、気軽に声をかけて下さい。 

                        細川みちよ 

料理教室とパソコン教室 7 月 10 日（土） 

今年も予定では「おいでおいで食堂」を毎月 1回開催する予定でしたが、コロ

ナ禍の中、三密を避けるためそれもできないため、今回は余暇活動支援として教

室を開きました。今回は、事業所の利用者とボランティアと職員で 15名の人だ

けで開催しました。パソコン教室を希望した 4名と残りは料理教室希望者です。 

 

◆パソコン教室では、事務文書作成が２人と、写真やイラストを取り込む人が 

２人でした。みんな画面とキーボードを見つめつつ集中していました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

◆料理教室は、朝から近くの生協に買い物に行き、 

「ちらし寿司」「ポテトサラダ」を作りました。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月一回、仕事が忙しければ仕事を、また余暇活動支援としての買い物やお楽

しみ会、また生活に関わることなど、様々な内容をしていきたいと思っています。みなさんの

リクエストやアイデア等、ご意見ご要望も職員までお知らせ下さい。お待ちしています。 


