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ＪＡ女性部と風の家「ボッチャ」交流会 
令和 5年７月 25日(火)午前 10時～12時 JA本所 2階会議室 

    参加者…36名(講師 4名・ＪＡ女性部 14名・風の家 18名) 

 

 

 

      講師 4 名(掛川市スポーツ振興課より)        ＪＡ女性部挨拶 

今日は、いつも「ほほえみ農園」でボランティアをしてくれている JA女性部の人たちと 

風の家との交流会を開きました。まずは、ウォーミングアップで、棒体操で身体ひねりや肩

たたきなど、そしてお手玉取りから始めました。あらよっと…♪うまく掌に乗ったかな？ 

                    そして、いよいよ誰でもできるゲーム 

「ボッチャ」です。初めてやる人も多く、わか

りやすい「ぼっちゃのやり方」の説明を受け

てから、ゲームを開始しました。 

 

 

 

 

 

最初とまどっていた参加者たちも、だんだんコツをつかんできたようで、歓声が響き渡って

いました。最後は「ほほえみ農園」で収穫した「すいか」を、みんなで味見しました♪ 

 

 

 

 

 

https://kazenoie.sakura.ne.jp/wp/


【編集後記】 昔は「秋祭り」の頃、田んぼの稲が穂をたれ収穫期でしたが、最近は夏には

新米がとれます。祭りの屋台と黄金色の稲穂、今では見れないですね。ちょっと寂しい。 

新しくなった 2 階を、ちょっと拝見！ 
 

 

  

 

 

 

 

 

 
相談室・休憩室にはテレビも           新しくできた内階段の横は作業室に 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
キッチンもついています               和室でのんびりとできます 

 

 

  

 

 

 

 

 
洗面所・洗濯機         お風呂            トイレ 

この 2階部分は、自立生活を支援するための場としても利用していきます。 

ききょう荘よりお米をいただきました！ 

とても嬉しいです！ありがとうございました！ 
「おいでおいで食堂」も、風の家の食堂も、 

お米はとってもありがたいです！ 

なにしろ毎日 2升、「おいでおいで食堂」では 

一日 5～6升使います！本当に、ありがとうご 

ざいました。美味しいご飯を炊いて、みなさま 

に提供したいと思います。5.7.18 お米 20㎏ 

 


