
 

 

          自立生活支援活動 11月報告 

    静岡県地震防災センター 
2023年 11月 21日（火） 第 7回 

 

 

参加者…22名(利用者 13名・職員 5名・ボラ 3・福祉課 1) 

集 合…8時 30 分 解 散…15時 30分 
 

◆静岡県地震防災センター見学・体験◆ 

  

 

 

 

 

 

 

                  掛川市でバスを借りて 

                     行きました。極楽公園集合。 

朝の会で日程説明や注意事項を 

  

 

 

 

 

 

 

 

防災センター 玄関を入ったところに 

                         歓迎の団体名がありました 

防災センターには、予定より早くつきました 

 

         映画館のようなところで 

         地震や津波についての 

         説明も観ました 

ドクターヘリ模型 

  



 

 

 

 

 

 

 

地震の映像を見ながら、震度 7までの体験    いつ、どこで起こるかわからない地震 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害に備えて、備蓄品や家具の固定なども学ぶ    避難所での車中泊にも注意点が 

 

◆食事・休憩・買物等◆ 

  

 

 

 

 

 

 

     定食？ラーメン？おそば？ それぞれに好きなものを頼んで食べました 

  

 

 

 

 

おみやげを買ったり、品物を見たり… 

何を買ったのかな？ 

 

帰ってきてから風の家で、感想会をやったあと解散しました。 
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