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第 4回 2/11 120名！ 

おいでおいで食堂 

 

2月 11日（土）あったかい、い～い天気になりました！ 

前日の雨に不安を抱きながらも迎えた当日の朝、なんだかとってもいい天気

です！絶好のカレー日和となりました。こんな日は、みんなで風の家です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

カレー作りボランティア    カレーは、朝 10時～昼 2時まで！ 

朝 8時からです💛 

朝から頑張ってカレーを作っているのは、当日ボランティアの面々です。 

農福連携でもお世話になっている農協女性部から 2人が手伝ってくれま 

した。そして、毎回お手伝いに参加して「おいでおいで食堂」のおなじみ 

ボランティアさん 2人と、今回初のボランティアさん 2人を含めて、6人 

でカレー作ってくれました。玉ねぎは前日、作業所の仲間もお手伝い。 

  朝の厨房はバタバタと忙しく、厨房の外ではチケットを準備したり、 

子ども用のお菓子を準備したりと、てんやわんやです。 

 

 

 

 

 

 

JA女性部の協力者   当日ボランティア      美味しいカレーの完成！ 

 

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012400695/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


ご家族・友人・おひとり様も大歓迎！ 

「おいでおいで食堂」は、風の家に来てカレーを食べながら、家族だけでなく

お隣さん同士やスタッフと話ができる場所です。月に一度しかないけど、「心

がほんわか」する場所です。いろんな人が入れ替わり来ると、常連さんができ

て、たくさんの会話の中から、自然にいろんなものが見えてきます。まだまだ

コロナや、嫌な出来事もたくさんありますが、作る人も食べる人も、食べない

で来る人も、いつか作る人になったり、話を聞く人になったり、食べに来る人

になるかもしれません。支えられたり支えたりしながら、また明日に向かって

いきましょう。「おいでおいで食堂」は、あなたの支えで成り立っています。 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寄付・協力 

（当日分） 

◆スーパーサンゼン様（カレー材料・肉・お菓子等）毎回の寄付 

◆コープ緑ヶ丘店様…フードバンク（食材） 

◆ロータリークラブ様…フードバンク（食材・甘夏・日用雑貨） 

◆物品寄付…8名（野菜）（お米 5㎏）（タオル）（ジュース） 

        （海産物）（お菓子）(肉)（ゴミ袋）（海苔） 

◆当日ボランティア 9名 

・風の家の正会員 4名・一般ボランティア 5名 

★甘口 77食・中辛 43食（119食）・ごはん 6升・お菓子・かき氷 



 


